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Inngangur
Verkfaerakista pessi er aetlud til notkunar med

grunnskélabérnum a yngstastigi. Kennsludaetlunin sem henni
fylgir gerir rad fyrir ad hver kennslustund sé 40 minutur og
kennsla sé einu sinni i viku a sex vikna timabili. Pé er avallt
sveiganleiki til pess ad lengja eda stytta kennslustundir med pvi

ad baeta vid leikjum eda dreifa ar verkefnum.

Verkfaerakistan er tilvalin til pess ad setja upp viomid og daetlun
fyrir kennara i leiklistarkennslu. bratt fyrir ad 6 vikna lotukennd
kennsla sé eflaust ekki naegileg, er hin pé gdédur grunnur sem
tilvalid er ad byggja ofan 4. Einnig er haegt ad farainn 3
verkfaerakistan.info par sem finna ma fleiri leiki, myndbond og

onnur fylgiskjol.

Leiklist i nami

Saga leiklistar er margslunginn ad pvi leiti ad leiklist hefur
adeins nylega ordid sérfag innan islenska skolakerfisins. Leiklist
vard sér listgrein innan Adalndmskrd grunnskdla arid 2013 en
ba vard skélum skylt ad kenna leiklist sem sér fag 6had 66rum,
likt og hafdi verid gert med ténlist og myndmennt. Hinsvegar
hafa ekki allir skélar & islandi tekid upp kennslu leiklistar.
Margir skélar kjosa ad nyta leiklist i sampaettingu namgreina a
medan adrir bjéda upp a leiklist sem valgrein og pa adeins fyrir
akvedin aldurstig. Vissulega er mikilveegt ad kennarar nyti sér

leiklist pegar vid 4 en enn fremur purfa kennarar ad tryggja ad
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nemendur hljéti pa kennslu, pa reynslu, pekkingu og haefni sem
kvedid er 8 um i AGalnamskra grunnskéla
2011/2013 (Adalnamskra grunnskdla,2013).

Rannsdknir hafa synt ad i gegnum leiklist ma efla
malproska og félagsfaerni barna, sérstaklega peirra barna sem
eiga vid namsorduleika ad strida (Asa Ragnarsdottir og
Rannveig borkelsdéttir, 2010). Ekki sidur hafa rannséknir synt
fram 4 gdd ahrif hvetjandi andrumslofts 4 nemendur. ba virdast
vera sterk tengsl milli peirrar hvatningar sem nemendur hljéta i
skola og tra peirra a eigin getu i ndmi (Elsa Lyng Magnusdattir,
Steinunn Gestsdadttir og Kristjan Ketill Stefansson, 2013).
Rannsdknir a leik barna og proska peirra visa allar til pess ad
leikur sé bérnum edlisleegur og leid peirra til pess ad leera

(Dewey, 1938/2000; Holzman og Newman, 2008; Mead, 2016).

Eitt skref i einu
Hér a eftir finnast kennsludaetlanir fyrir hvern og einn tima, par

sem unnid er ad eflingu heefni, pekkingar og reynslu nemenda.
Unnid er eftir hafniviomidum Adalnamskrar, sem hér hefur
verid flokkad nidur a dkvedna bekki. Med hverjum tima ma
finna nakvaemar lysingar a kveikjum, leikjum og verkefnum sem

nyta ma i hverjum tima fyrir sig.
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Dreifing haefnividmida leiklistar
Til pess ad haegt sé ad vinna markvist ad hafniviomidum

leiklistar er mikilveegt ad byggja upp ndm barna med
stigmagnandi haetti. Pa byggjum vid ofan a pa reynslu sem
nemendur hafa pegar 66last og nytum pa pekkingu og reynslu
til pess ad takast a vid nyjar hindranir. Hér er haefnividmidum
skipt nidur a bekki og gert rad fyrir ad haefni sem nemendur

00list i fyrsta bekk vidhaldist og nytist vid frekari arvinnslu

verkefna.
Heefniviomid
AJ setja sig i spor Hugtokin upphafi, Stuttan texta og AQ lysa leiknu efni og
annara midju og endi. flutt hann skyrt persénum innan pess
AJ taka virkann Ad nota einfalda Ad vinna verk fra AQ skilgreina leikid efni
patt i leikraenu ferli  leikmuni hugmynd til og Olik hlutverk pess
syningar
beita einfoldu Ad vinna einfold AQ Uutskyra ahrif Ad leggja mat 4 eigin
formi leiklistar verkefni i hopi vinnu sinnar a verk
umhverfi sitt
AJ syna AJ hagnytt leikni Um menningu sina i
skdlasystkinum sina samhengi vid leiklist
tillitssemi.
AJ setja sig i spor Ad gera grein fyrir
annara og talad sem hugtakinu taekni

persdna i hlutverki

12



Tafla 1:

Kveikja og Eg heiti
upphitun

Verkefni Frost og kyrrmyndir
Samantekt Radum hvad vid

lzerdum i dag

Fyrsti bekkur, fyrsti timi

Nemendur

kynnast med leikjum og upphitun

taka patt i stoppdans og lzra
hugtokin frost og kyrrmyndir
taka att i samraedum um frost og

kyrrmyndir

e Haefniviomid: beita einfoldu formi leiklistar (kyrrmyndum).
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20 min*
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Kennsluaaetlun fyrir 1.bekk - Fyrsti timi

Heefnividmid: Nemendur skilja hugtakid kyrrmynd og hvad felst i
einféldu formi leiklistar

Eg heiti

Tilvalid er ad byrja a nafnaleikjum pvi eflaust purfa akvednir
kennarar ad leera n6fn nemenda og sémuleidis purfa
nemendur ad laera n6fn samnemenda sinna. Nafn og hreyfing
er tilvalinn leikur fyrir yngstu bornin. Bérnin byrja a pvi ad segja
nafnid sitt og velja sidan hreyfingu med. Hreyfingin getur verid
ad hoppa, veifa hondum eda ad gretta, sig svo fatt eitt sé
nefnt. Allir standa saman i hring og koll af kolli segja nemendur
nofn sin og gera hreyfingu. bPegar fyrsti er bdinn ad segja nafnid
sitt og gera hreyfinguna med taka hinir vid og endurtaka nafnid

og hreyfinguna.

Frjosa og kyrrmyndir
Frjdsa eda kyrrmynd eru leiklistarhugtok sem mikilvaegt er ad

kynna bérnum fyrir sem fyrst. | gegnum Frjésa og kyrrmyndir
getum vid eflt hlustun nemenda og likamstjaningu peirra. Flest
bekkjum vid stoppdans sem er i rauninni ekkert annad en
hlustunareaefing og tilvalin upphitun. Til pess ad zefa Frjdésa og
kyrrmyndir getur verid gott ad leyfa nemendum ad imynda sér

ad pau séu a dansleik. Kennari raeedur hvort hann vill nyta sér
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stoppdans til pess ad kynna og kenna hugtokin frjésa og
kyrrmyndir en annars getur kennari einnig bedid nemendur um
dansa frjalst par til hann kallar ,,Frjésa“ par sem allir purfa ad
frjdsa par til kennari klappar saman [6funum og dansleikurinn

byrjar ad nyju.

Onnur utfeersla er ad fara i eltingarleik. P& fara nemendur i
venjulegan eltingarleik par til kennari kallar inn ,,Frjésa“ pa
verda allir leikmenn ad frjdsa. Kennari klappar sidan aftur

[6funum til pess ad hefja leikinn ad nyju.

Samantekt:
Raedum um pad sem vid leerdum i dag. Hvad gerist ef

kennarinn kallar frjésa? Hvad eru kyrrmyndir? Var gaman ad

profa leiklist?

15



Tafla 2: Fyrsti bekkur, annar timi

Nemendur Timi
Kveikja Morgaes kynnast nyjum leik og taka patt 10 min*
Upphitun  Hlustunar fingar taka patt i hlustun par sem fj6lbreytt 5 min *

fyrirmaeli eru gefin
Verkefni Ja, gerum pad taka virkan patt og taka tillogum 20 min*
samnemenda fagnandi
Samantekt Hvad gerdumvidi  raedum afingar dagsins og hvad pau lzerdu 5 min*

dag?

e Haefniviomid: Synt videigandi hegdun sem dhorfandi i leikhusi eda a leiklistarvidburdum
i skélanum.
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Kennsluaaetlun fyrir 1.bekk — Annar timi
Heaefnividmid: Nemendur taka pdtt i leikjum og sefingum

Go6gn: stolar fyrir nemendur

Morgaes
Hitum upp huga og likama med sma morgaesaleik. Kennari

tekur fram stdla fyrir nemendur og dreifir peim um rymid. bvi
naest bidur kennari um einn sjalfbodalida til pess ad vera
morgaesin og faer hann til pess ad standa langt fra sinum stél.
Morgaesin parf ad sjalfsogdu ad labba eins og morgaes. Nu
burfa samnemendur ad passa ad morgaesin komist ekki i stdl,
bad gera pau med pvi ad skipta sjalf um saeti. Pegar morgaesin
hefur nad saeti velur kennarinn nyjan nemanda til ad leika

morgaesina.

Haegt er ad pyngja leikinn med pvi ad beaeta vid
bagnarskyldu. ba reyna nemendur ad halda hljédum i lagmarki

og burfa ad nota latbragd til pess ad tja sig vid samnemendur.

Hlustunar eefingar
Hlustun i leiklist er mjég mikilveeg. An hlustunnar yrdu leikrit ef

til vill ekki til. | pessari afingu reynum vid ad virkja hlustun
nemenda og setjum pad i skemmtilegan leik. Kennari laetur
nemendur labba um rymid. Gott getur verid ad gefa
nemendum einfdld fyrirmaeli til ad fara eftir til deemis :

,imyndid ykkur ad pid séud ad labba i ledju”. betta gefur
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nemendum teaekifaeri til pess ad likamna sig 6druvisi, virkjar
imyndunarafl og gefur sefingunum meira dypt. Kennari bidur
nemendur um ad ganga um rymid og kallar inn @ milli fram pad
sem nemendur eiga ad gera. Til ad byrja med getur verid gott
ad kalla ,hoppa“, ,frjésa“, ,setjast”. begar nemendur hafa sem
deemi hoppad bida peir par til kennari segir ,ganga” og par
med hefst ganga nemenda par til naesta skipun kennara er

kollud.

Einnig er haegt ad nota umferdarljésin i pessari afingu med pvi
ad segja rautt pegar nemendur eiga ad frjésa, greent pegar
nemendur eiga ad ganga og gult pegar nemendur eiga ad
hoppa. Med peirri ndlgun @ somu afingu reynum vid @ minni
barna par sem litunum fylgja gjordir sem nemendur purfa ad

muna.

Ja, gerum pad
J4, gerum pad, er skemmtileg leid til pess ad hita upp likama og

huga. Nemendur standa saman i hring. Kennarinn byrjar og
segir t.d eigum vid ad hoppa? ba verda hinir i hringnum ad
segja ,,ja, gerum pad”“ og byrja sidan ad hoppa. ba strax tekur
naesti vid 8 medan allir hoppa og segjir ,,eigum vid ad setjast”
ba segja hinir ,,ja, gerum pad”“ pannig gengur leikurinn allan

hringinn og jafnvel i nokkra hringi.
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Zfingin bydur upp 4 ad hugmyndum nemenda verdi
fagnad, pannig hvetjum vié nemendur til pess ad taka patt.
Zfingin getur einnig verid mjog likamleg med fjolbreyttum
hugmyndum nemenda um gjordir svo sem, hoppa, synda,

armbeygjur eda fara i splitt, svo fatt eitt sé nefn.

Hvad gerdum vid i dag
Radum um pad sem vid laerdum i dag.
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Kveikja

Upphitun

Verkefni

Samantekt

Tafla 3: Fyrsti bekkur, pridji timi

Nemendur
Hvad er ad setja sig i spor raeeda saman um hvad pad pydir ad setja
annara? sig i spor annara
Pad sem vid eigum taka virkan patt i ad kynnast hvert 6dru.

sameiginlegt

Sagan um Adelu velta fyrir sér hvernig Adelu lidur i gegnum
soguna
Hvernig lidur okkur? raeedum hvernig vid getum hjalpad hvert
00ru

Haefniviomid: Ad setja sig i spor annara.
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Timi

5 min*

10 min *

20 min*

5 min*



Kennsluaaetlun fyrir 1.bekk - Pridji timi

Heefniviomid: Nemendur skilja hvad felst i pvi ad setja sig i spor
annara

Gégn: Sagan af Adelu

Ad setja sig i spor annara
Hvad er ad setja sig i spor annara? Flestir nemendur i fyrsta

bekk geta ekki utskyrt hvad pad er ad setja sig i spor annara.
Med pessum tima viljum vid baedi utskyra fyrir nemendum
hvad pad er ad setja sig i spor annara 4 sama tima og vid viljum
efla pau til pess ad skilja tilfinningar sinar og annara. Med pvi
ad leera ad lesa i likamsbeitingu annara geta nemendur betur

skilid hvernig samnemendum peirra lidur an pess ad nota ord.

Pad sem vid eigum sameiginlegt
bessi upphitun er frabaer leid til pess ad pétta hépinn. £fingin

fer pannig fram ad nemendur og kennari standa saman i hring.
Fyrst byrjar kennarinn a ad segja eitthvad sem hann telur ad
fleiri gaetu att sameiginlegt. Daemi: Eg elska gaeludyrin min. pa
eiga peir sem elska lika dyrin sin ad standa fyrir aftann pann
sem sagdi ,Eg elska gaeludyrin min“. Einnig er haegt ad fa
nemendur til pess ad knusast eda klappa i stad pess ad standa

fyrir aftann pann sem segir setninguna.

Svona gengur leikurinn allan hringinn, pannig ad allir fa ad

segja og sja hvad pau eiga sameiginlegt med bekkjarsystkinum
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sinum. Ad lokum er vist ad nemendur hafa lzaert ymislegt um
hvort annad, auk pess ad hafa reynt sig i ad tala fyrir framan

samnemendur og synt hvort 60ru tillitssemi.

Sagan um Adelu
NU er komid ad pvi ad lesa saman séguna um hana Adelu sem a

ekki sjo dagana saela eins og er. [ gegnum sdguna parf
ségumadur/kennarinn ad stoppa og spyrja nemendur hvernig

tli Adelu lidi.

Hvernig lidur okkur?
[ lok timans er mikilvaegt ad raeda pad hvad tilfinningar geta

verid fléknar, skemmtilegar og margslungnar. Stundum lidur
manni illa og madur veit ekki af hverju og pad er allt i lagi. Vid
burfum alltaf ad sina hvort 6dru tillitssemi af pvi vid vitum ekki
alltaf hvernig peim lidur. bess vegna eigum vid alltaf ad vera

g0 vid hvort annad.
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Adela

Adela er 7 dra stelpa sem 4 heima med mommu sinni. Mamma
hennar er vodalega g66 mamma og les fyrir Adelu @ hverju kvoldi
fyrir hattinn. Adela er ad byrja i nyjum skdéla @ morgun. Adela sofnar
venjulega mjog audveldlega pegar mamma er buin ad lesa en petta
kvold 14 hun lengi upp i rimi og hugsadi um pad hvernig fyrsti
skdéladagurinn yrdi.

Hvernig eetli Adelu 1idi?

NU er stéri dagurinn upp runninn, fyrsti skéladagurinn. Adela gengur

hratt i att ad skélanum. HUn er med fidring i maganum og bros & vor.

Hun stoppar vid skdlalédina og horfir 4 alla krakkana sem eru ad fara
inn i skdlann. Adela dregur djupt andan og valhoppar inn i skdla.

Hvernig lidur Adelu? Hvad er bad sem feer okkur til pess ad halda
pad?

pegar skélinn var buinn var Adela sidust Ut. Han drég skdlatéskuna
med goélfinu og nidur stigan. Han labbadi alla leidina heim med
ho6fudid [atid. Han horfdi bara a skonna sina alla leidina heim.

Hvernig geeti Adelu 1idid? Af hverju? Hvad geeti hafa komid fyrir?

pegar Adela var komin heim ték mamma hennar 4 méti henni med
bros a vor. Han knusadi Adelu og spurdi hana hvernig fyrsti
skoladagurinn var. Adela fér bara ad grata. Henni leid ekki vel.
Krakkarnir i skdlanum gerdu nefnilega bara grin af henni. HUn var
alein i frimindtum og enginn vildi leika vid hana. Mamma Adelu bra
og vildi alls ekki ad Adelu lidi illa. Mamma Adelu hringdi i skélann og
sagdi umsjénarkennarann hennar Adelu alla séguna.

Hvernig aetli mémmu Adelu hafi lidid?

Naesta dag, gekk mamma hennar Adelu med henni ad skélalédinni.
Hun hughreysti Adelu og sagdi henni ad hafa ekki dhyggjur. Hun zetti
bara ad einbeita sér ad gédu hlutunum i kringum sig. Adela reyndi ad

brosa og gekk af stad inn i skdlann. Adela settist i seetid sitt og beid
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eftir pvi ad kennsla myndi byrja. Inn i stofuna gekk
umsjonarkennarinn og skélastjérinn. Skolastjérinn taladi yfir allan
bekkinn um pad hvad pad er mikilveegt ad vera kurteis og
vingjarnlegur vid allt og alla. Pad vaeri ju hluti af skdlareglunum adé
allir zettu ad fa ad vera med og einelti veeri ekki i bodi.

pegar pad kom ad friminitum komu peir sem voru vondir vid Adelu i

gaer og badust afsdkunar. bau spurdu hvort ad Adela vildi ekki vera

med i einakrénu. bad vildi Adela svo sannarlega og hljop af stad i for
med nyju vinum sinum.

Hvernig lidur Adelu nuna? Hvernig vitum vid hvernig Adelu lidur?
Hvernig myndi ykkur lida ef ad pid vaerud Adela?
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Kveikja

Upphitun

Verkefni

Samantekt

Tafla 4: Fyrsti bekkur, fjordi timi

Nemendur
Hvada tilfinningar nefna fjoldan allan af tilfinningum sem peir
bekkjum vid? bekkja
Ja, gerum pad taka virkan patt og koma med hugmyndir

ad gjordoum i leik

Kynning tradsins fa smjorpef af taekni trudsins
Tilfinninga-Party Spegla og rannsaka tilfinningar og latbragd
Erfitt eda audvelt? raeda hvada tilfinningar er audvelt eda erfitt

ad leika

Haefniviomid: Ad taka virkan patt i leikraenu ferli og synt skdlasystkinum sinum

tillitssemi.
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Timi

5 min*

10 min *

20 min*

5 min*



Kennsluaatlun fyrir 1.bekk - Fjordi timi
Heefniviomid: Tekid virkan pdtt i leikraenu ferli og synt skdlasystkinum
sinum tillitssemi.

Hvada tilfinningar pekkjum vid?
Radum mismunandi tilfinningar og hvernig paer geta haft ahrif

a okkur.

J4, gerum pad
Sja bladsidu 18

Kynning trddsins

Taekni tradsins reynir 4 latbragd. Hér getur verid gaman ad
kynna nemendur fyrir trddnum. Tilvalid er ad kennari taki sér
tradanef, bidji nemendur um ad vera ahorfendur og snyr bak i
nemendur. bvi naest setur kennari upp tradarnef og snyr sér vid
nu i hlutverki trads.

Teekni trddsins er einféld, gullkorn sem gott er ad hafa i huga
eru:

- Tradar tala helst ekki, en hlzegja, grata, 6skra og bulla.

- Trudar eiga sér sérkennilegt gongulega

- Trudar gera idulega allt prisvar sinnum.

- Tradar midla tilfinnigum med andlits-og likamsbeitingu.

Til pess ad afa nemendur fyrir notkun tradanefs getur verid
gott ad hoppa yfir i tilfinninga-party par sem nemendur laera ad
likamna tilfinningar.
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Tilfinninga-Party
Kennari bidur nemendur um ad imynda sér ad pad sé hurd i

midri stofunni. O8rum megin vid hurdina eru pau saman i hép
og hinumegin er afmeelisveisla. Eitt og eitt eiga pau ad koma
inn um imyndudu hurdina og inn i afmaelisveisluna. Gott getur
verid ad byrja 4 pvi ad hafa einn nemandann inni sem
afmaelisbarnid og fyrsti gesturinn sem kemur inn er kennarinn.
Kennarinn getur valid ad koma inn i afmeelid gladur, sar,
spenntur eda hraeddur svo fatt eitt sé nefnt. Afmaelisbarnid og
beir sem eru inni i veislunni verda pa ad herma eftir tilfinningu
bess sem kemur inn. Pannig koma allir nemendur inn koll af
kolli allir med einhverja tilfinningu sem peir geta tulkad med

likama og/eda rodd.

Zfingin er pannig i raun tvipeett, fyrst purfa nemendur ad
akvarda tilfinningu og likamna hana og i 6dru lagi purfa pau ad
spegla pa hegdun sem kemur nast inn med naesta nemanda.
Verkefnid vinnur pannig ad radd og likamstjaningu nemenda 3
sama tima og pad eflir hlustun peirra og birtingarmyndir

tilfinninga.

Erfitt eda audvelt?
Raedum um zfingar dagsins. Var einhver tilfinning erfidari en

onnur? Hvada tilfinning fannst ykkur skemmtilegust?
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Tafla 5: Fyrsti bekkur, fimmti timi

Nemendur Timi
Kveikja Hvad er latbragd reeda hvad latbragd er 5 min*
Upphitun Dyrin okkar nota latbragd til pess ad leika dyr 10 min *
Verkefni Tradurinn minn profa truda teekni 20 min*
Samantekt Latbragdiidaglegu raeda hvada latbragda pau notum i daglegu 5 min*
lifi lifi

e Haefniviomid: Ad taka virkan patt og beitt einfoldum adferdum leiklistar: Latbragd.

28



Kennsluaaetlun fyrir 1.bekk - Fimmti timi

Haefniviomid: Nemendur taka virkan pdtt og kynnast Idtbragdi i
leiklist.

G6gn: Dyrin okkar (blatt umslag), Ldtbragd (gult umslag), trudanef.

Hvad er latbragd?

Hér er gott ad tala um ordid latbragd og skerpa a skilningi
barna 4 latbragdi. Til pess ad skilja betur undirstédu latbragds
er gott ad henda sér beint i djupu laugina og bidja nemendur
um ad ganga um rymid eins og troll. Pegar nemendur byrja ad
pbramma um rymid getum vid bent peim 4 ad pad sem pau eru
ad gera med likamanum er latbragd. Latbragd er neflinlega

tjaning i gegnum likamann.

Dyrin okkar

[ verkfeerakistunni finnur pu blatt umslag sem & stendur Dyrin
okkar. Leyfou nemendum ad koma upp og draga spil, eitt og
eitt i einu. Nemandinn sem dregur segir samnemendum sinum
hvada dyr kom upp og bidur pau um ad leika dyrid. Hér nota
nemendur latbragd og jafnvel hljo6d. Einnig er haegt ad fa pa
sem drdogu midan til pess ad leika dyrid sjalf og leyfa

ahorefnum ad giska a hvada dyr er verid ad leika.
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Trudurinn minn

Nemendur fa ad spreyta sig i tradataekni. Tilvalid er ad rada
stolum fyrir nemendur sem taka a sig hlutverk dhorfenda og fa
einn og einn nemanda upp a svid i einu. Nemendur snua baki i
ahorfendur og setja upp trudarnef. Kennari bidur trddinn um
ad velja sér einkennilegt gongulag og labba prisvar sinnum
fram og til bara, fra sér og til ahorfenda. begar tridurinn hefur
lokid ferdalagi sinu hneigir hann sig og snyr baki & dhorfendur a
medan hann tekur af sér nefid.

Svona ma leyfa nemendum ad koma upp koll af kolli.

Latbragd i daglegu lifi
Adur en tima er lokid getur verid gott ad setjast nidur og reeda
um verkefni dagsins og pad latbragd sem vid notum i daglegu

lifi. Hvada latbragd notum vid daglega?
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Kveikja

Upphitun

Verkefni

Samantekt

Tafla 6: Fyrsti bekkur, sjotti timi

Nemendur
Hvad er imyndunarafl reeda um imyndunaraflid
petta er ekki sleif leyfa imyndunaraflinu ad njéta sin
Spunasamtal afa grunn sinn i spuna
Urdu til litil leikrit? raeeda um spunasamtol

Haefnividmid: Ad beita einfoldum adferdum leiklistar: Spuni.
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10 min*

5min *

20 min*

5 min*



Kennsluaaetlun fyrir 1.bekk - Sjotti timi

Heefnividmid: Nemendur laeta um spuna og hvad felst i peirri notkun
leiklistar.

Hvad er imyndunarafl
Radum um hvad imyndunarafl er og hvad vid pekkjum um

imyndunaraflid.

petta er ekki sleif
NU er lag ad virkja imyndunarafl okkar med afingunni petta er

ekki sleif. Nemendur standa saman i hring. Sa sem byrjar heldur
a sleif og segir t.d , petta er ekki sleif petta er sleikjo“. Naesti
tekur vid sleifinni og segir ,petta er ekki sleif petta er
hdrgreida”. Svona gengur sleifin allan hringinn. bessi &fing
virkjar imyndunarafl nemenda @ sama tima og vid kynnum
beim fyrir méguleikum leiklistar, par sem allt er haegt og sleif
getur verid galdrasproti, kennari verié ungabarn, nemendur

kdngar og drottingar og gluggatjoldin égurlegur hellir.

Spunasamtal
Oft eiga ungir nemendur erfitt med ad skilja hvad spuni er, pa

er spunasamtal frabaert leid til pess ad kynnast spuna. Adur en
hafist er handa getur verid gott ad minna nemendur 3 ad vera

kurteis og vingjarnleg hvort vid annad med spurningum sinum.
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Med yngstu bornunum er gott ad stilla upp stélum likt og fyrir
syningu og fa einn og einn nemanda upp 4 svid i spuna samtal

vio kennara.

Daemi 1

Kennari: ,,Bordardir pu kékuna mina i gaer?“ Nemandi: ,,Ja“

Daemi 2
Nemandi: , Ert pu i sokkunum minum?“  Kennari:“ Jd mér

fannst peir svo flottir”

Kennari og nemandi skiptast pannig a ad spyrja hvort annad
spurninga. S4 sem svarar spurningunni verdur ad svara henni
jatandi eda finna leidir til pess ad komast fram hja pvi an pess

ad segja nei.

Urdu til litil leikrit?
[ lok timans er aeskilegt ad setjast nidur og reeda hvad vid

lzerdum i dag. | spuna tékum vid tillégum fagnandi og segjum
ja, aldrei nei. bannig verda til skemmtilegar sogur eda jafnvel

leikrit.
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Tafla 7: Annar bekkur, fyrsti timi

Nemendur Timi
Kveikja NU kunnum vid svo telja upp hvad pau laerdum i leiklist i 10 min*
margt 1.bekk
Upphitun Nafnaklukk hita upp likama og huga 5 min *
Verkefni JOsep segir reyna a hlustun sina 20 min*
Ja, gerum pad virkja jakvaedni sina
Samantekt /tli pad sé haegt ad raeda framhald sitt i leiklist 5 min*

gera meira i leiklist?

e Haefniviomid: Rifjum upp pa haefni sem unnid var ad i 1.bekk.
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Kennsluaatlun fyrir 2.bekk - Fyrsti timi

Heefnividmid: Rifja upp heefni og leikni sem nemendur hafa 6dlast i
1.bekk

Vid kunnum svo margt
Raedum saman hvad vio laeerdum i leiklist i 1.bekk. Reedum um

upphaf, midju og endi, reglur spunans par sem vid segjum alltaf

»ja 0g..” og rifjum upp hvad latbragd er og kyrrmyndir.

Nafnaklukk

Nafnaklukk er nafnaleikur sem virkar ad morgu leiti eins og
venjulegur eltingarleikur. Nemendur dreifa sér um rymid og
einn er hann. Segjum sem svo ad Ari sé hann. Ari d@ nd ad reyna
ad klukka Soru, Evu eda Kalla. Ef Ari kemur naleegt S6ru og Sara
vill ekki lata klukka sig getur hun kallad nafn Evu. ba verdur Eva
sa sem a ad reyna klukka. Nu parf Eva ad reyna ad klukka ymist
Soru, Ara eda Kalla. bessi leikur reynir @ hlustun og hrada

hugsun nemenda.

Josep segir
Zfing sem reynir & hlustun nemenda. Kennari stillir sér upp

fyrir framan nemendur sem standa ymist i hring eda dreifd um

skolastofuna. Kennari segir ,,Jésep segir hoppa“ pa eiga allir ad
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hoppa, pvi naest gaeti kennari sagt ,Stoppa“ en pa er praut
nemenda ad stoppa ekki nema kennari segi ,, Josep segir
stoppa“. Svona ma halda afram og jafnvel leyfa nemendum ad

vera sa sem leidir.

Ja, gerum pad
Sja bladsidu 18

Hvada undur bida okkar?
/Ztli pad sé haegt ad leera eitthvad meira i leiklist? Reedum um

hvad nemendur telja sig purfa lzera i leiklist og hvad koma skal i
framhaldi. | 63rum bekk lzerum vid um upphaf, midju og endi.
Vid leerum ad nota leikmuni og buninga, setja okkur i spor

annara og eflum ymsa leikni.
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Tafla 8: Annar bekkur, annar timi

Nemendur
Kveikja Kunnid pid ad buatil  reeda saman um upphaf, midju og endi
sogu? i sogum.
Upphitun Morgaes hita upp likamann
Verkefni Ord verda ad sogu taka virkan patt i ad bua til sogu med
samnemendum

Samantekt Var upphaf, midja og raeda hvad peim fannst heppnast vel

endir a sogunni okkar? med ségununum

Timi

10 min*

5min *

20 min*

5 min*

e Haefniviomid: Ad setja saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid jafnaldra og kennara med

skyru upphafi, midju og endi.
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Kennsluaaetlun fyrir 2.bekk - Annar timi

Heefnividmid: Sett saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid jafnaldra
og kennara med skyru upphafi, midju og endi.

Kunnid pid ad bua til sdgur?
Hér getur verid gott ad hefja umraedur med nemendum med

eftirfarandi spurningum.

Hafid pid heyrt margar ségur? Eru paer allar eins? bad er
samt ymislegt sem ad ségur eiga sameiginlegt og pad er til
deemis ad peer hafa upphaf, midju og endir.

[ upphafi faum vid ad kynnast adalpersénum sdégunar eins og
t.d Raudhettu, par fdum vid ad vita hvar hin & heima, ad hun 4
mOommu og ad hun eigi ad fara til dmmu sinnar sem a heima i
skéginum. [ midri sdgu er yfirleitt par sem pad koma upp
vandarmal eda eitthvad spennandi gerist. Endir i sogum getur
verid margvigslegur en oftast télum vid um gdédan endi eda
sleeman endi. b4 fer pad eftir pvi hvort ad adalpersénan okkar
nzer ad leysa Ur vanda sinum eda feer pad sem hun vil a

endann.

Morgaes
Sja bladsidu 17
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Ord verda ad sogu.
Kennari og nemendur sitja saman i hring. Zfingin gengur

bannig ad hver og einn ma bara segja eitt ord og laetur sidan
sdguna ganga. begar aftur er komid ad kennararnum segir
hann pad sem er komid nu pegar og heldur sidan afram. |
gegnum pessa efingu fa allir ad taka patt i ad skapa sdgu og

leera pannig gildi upphafs, midju og endis.

Kennari #1: einu #2: sinni #3: var #4: strakur
#5: sem Kennari: einu sinni var strakur
sem hét.. #2: Kjani

Ef petta reynist of erfitt getur lika verid gaman ad leyfa
nemendum ad vinna saman i minni hépum par sem pau fa tima
til ad raeda saman, bua til sdgu og segja samnemendum.
Tilvalin steerd hopa er 3-5 saman i hdp. Gott er ad gefa
nemendum 5-10 mindtur til pess ad tala sig saman um ségu.
Ekki er naudsynlegt ad skrifa sdogurnar nidur par sem oft fer

meiri timi i pad en ad bua til séguna.

Nemendur vilja gjarnan leika ségurnar sinar og pad
getur oft verid mjog skemmtilegt. Hafa parf i huga ad allir
nemendur fai ad taka jafnan patt i sdgunni sinni og stundum
gefst ekki timi til pess ad syna sdgurnar innan pess timaramma

sem kennslustundin er.
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Var upphaf, midja og endir a@ sogunni okkar?
Radum um hvad okkur fannst skemmtilegt vid ségurnar okkar?

Var upphaf, midja og endir? Ef vid myndum gera svona ségu

aftur hverju myndum vid vilja breyta eda bzeta.
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Tafla 9: Annar bekkur, pridji timi

Nemendur
Kveikja Hafid pid farid i buninga adur? raeeda um buninga
Upphitun Tarzan, Jane og Ljonid nota likamstjaningu og hljéd i leik
Verkefni Leikum litlu gulu haenuna fa teekifaeri til ad profa buninga og

taka patt i leiksyningu

Samantekt Hvad gerdu buningarnir? raeda gildi buninga i syningu

Timi

10 min*

5min *

20 min*

5 min*

e Haefniviomid: Ad notad einfalda leikmuni og svidsbunad til ad stydja vid skopun sina og

unnid einfold verkefni i hopi.
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Kennsluaaetlun fyrir 2.bekk - Pridji timi

Heaefnividmid: Notad eindalda leikmuni og svidsbunad til ad stydja vid
sképun sina og unnid einféld verkefni i hopi.
G6gn: Leikmunir og buningar (Deemi: Svunta, bolti, kdpa, smekkur)

Hafid pid farid i buninga adur?
Hvad eru buningar? Geta peir verid hvernig sem er? Hvenaer

notum vid buninga fyrir utan i leiklist? Reedum um Oskudaginn

og grimuball.

Tarzan, Jane og Ljonid

Kennari skiptir nemendum nidur i tvo hdpa og bidur pa um ad
standa 4@ moti hvert 6dru. Kennari atskyrir leikinn Tarzan, Jane
og Ljénid pannig ad Tarzan sigrar Jane, Jane sigrar Ljonid og
Ljonid sigrar Tarzan. Hver og einn hefur sina einstoku
hreyfingu. Tarzan spangélar og ber hnefa sina a brjostkassa
sinn, Ljénid settur ut kleer og urrar likt og 1jén. Jane hneigir sig

og segir nafnid sitt ,,Jane”.

NU purfa héparnir ad vinna saman og akveda hvada
hreyfingu peir setla ad gera i sameiningu. begar badir hdparnir
eru tilbunir stiga peir fram og kennari telur nidur 3, 2, 1. b3
hoppa nemendur i paer stédur sem peir h6fdu akvedid med
sinum hop (allur hépurinn i sému stodu) og sja hvort peir vinna

andstaedinga sina edur ei. Kjosi til ad mynda hépur 1 ad fara i
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st6du Jane og hdpur 2 ad fara i stédu Ljonsins vinnur hépur 1.
betta getur verid gdéd leid til pess ad efla samvinnu i hdpnum

og likamstjaningu.

Litla gula haenan
NU les kennari fyrir nemendur séguna um litlu gulu haenuna

sem finna ma i verkfaerakistunni. Ad lesningu lokinni bidur
hann um 5 sjalfboda lida til pess ad taka patt i uppsetningu
Litlu gulu haenunnar. Nota ma hvada buninga sem er, en hér
eru deemi um buninga fyrir séguna; litla gula haenan faer
svuntu, hundurinn fzer bolta, kisa faer kdpu og svinid feer
smekk.

NU les kennarinn séguna aftur og feer leikarana til pess
ad leika pad sem sagt er. Einstaklega faar setningar eru i
leikritinu og er pvi tilvalid ad fa nemendur til pess ad endurtaka
bad sem peirra ségupersénur segja. begar leikritid er buid
hneigja leikarar sig og samnemendur klappa. NU ma endurtaka

leikritid med nyjum leikurum.

Hvad gerdu buningarnir?
NU getur verid gott ad reeda med nemendum hvad buningarnir

gerdu fyrir leiksyningarnar. Var audveldara ad trua leikritinu

eda var bara skemmtilegra ad leika?
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Tafla 10: Annar bekkur, fjordi timi

Nemendur
Kveikja Skiptir mali hvernig madur beitir raeda hvernig folk talar
roddinni? mismunandi
Upphitun Radd zfing hita upp rédd sina
Verkefni Ja, gerum pad - raddstyrkur nyta rodd sina
Samantekt Var petta skritid? raeda um raddir i leiknu efni

e Haefniviomid: Ad geta unnid einfold verkefni i hopi.
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Kennsluaatlun fyrir 2.bekk - Fjordi timi
Heefni: Unnid einféld verkefni i hopi

Skiptir mali hvernig madur beitir roddinni?
Raedum um ad hvort ad pad skipti mali ad beita roddinni rétt

almennt og a svidi. begar vid erum inni pa notum vid
innirdéddina, pegar vid erum uti ad leika pa erum vid oft ad kalla

og hrépa. En hvernig talar madur 4 svidi?

Radd zefing
Stondum saman, kennarinn notar latbragd til pess ad stjérna

hversu hatt nemendur eiga ad tala. Ef kennari setur hendurnar
upp, reyna nemendur ad tala mjoég hatt. Ef kennari setur

hendurnar nidur ad golfi, purfa nemendur ad hvisla.

Ja, gerum pad- raddstyrkur
Nemendur standa saman i hring. Kennarinn byrjar og segir t.d

eigum vid ad hoppa? P4 verda hinir i hringnum ad segja ,,ja,
gerum pad“ og byrja sidan ad hoppa. [ pessari sefingu reynum
vid 4 mismunandi raddstyrk. S& sem segir ,,eigum vid ad“
akvardar raddstyrk og getur ymist notad innirédd sina, kallad
eda hvislad setninguna. Samnemendur svara i sama raddstyrk

og segja ,ja, gerum pad”.
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Dami: Aron hvislar ,,eigum vié ad hoppa?“. ba svara
samnemendur hvislandi ,,ja, gerum pad“.
Ekki ma gleyma ad afingin reynir lika a latbragd nemenda sem

burfa sidan ad hoppa par til naesti tekur vid.

Var petta skritio
Raedum hvernig okkur fannst ad gera pessar raddaefingar.
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Tafla 11: Annar bekkur, fimmti timi

Nemendur Timi
Kveikja Hvad eru sagnord reeda saman um sagnord 5 min*
Upphitun Latbragd giska a latbragd og gjordir samanemenda 10 min *
Verkefni Sogulatbragd vinna saman og pusla saman ségum 20 min*
Samantekt Hvad eru sagnord raeeda saman hvort ad skilningur peirra hafi 5 min*
og hvad er aukist a sagnordum og latbragdi

|atbragd?

e Haefniviomid: Ad geta hagnytt pa leikni sem nemandinn hefur 6dlast i einfoldum
verkefnum.
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Kennsluaatlun fyrir 2.bekk - Fimmti timi
Heefniviomid: Hagnytt pad leikni sem nemendur bua yfir.

G6gn: Latbragd (gula umslagid), blad og blyantur.

Vitid pid hvad sagnord eru?
Radum saman um sagnord. Sagnord eru ord sem lysa pvi ad

gera eitthvad. bad er alltaf haegt ad segja ,a0” a undan
sagnordum. Gott er ad fara yfir nokkur deemi eins og ad synda,

ad hlaupa, ad hjdla, ad hleja, ad fljuga svo fatt eitt sé nefnt.

Latbragd
Nytum pa leikni og haefni sem nemendur hafa pegar 6dlast til

bess ad hita upp fyrir daginn. Nemendur fa stutta sogn til pess
ad leika sem kennari dregur ur gula umslaginu.

Kennari getur leyft nemendum ad koma upp og draga
sér mida, ef pau eru sterk i lestri eda hvislad ad nemendum
hvad stendur @ midanum. Pa parf sa sem drég midan ad leika
pad sem a honum stendur og fa samanendur til pess ad giska
hvad er leikid. Gott getur verid ad fa nemendur sem eru ad
leika ad byrja a pvi ad segja ,Hvad er ég ad gera?” og nyta
sidan latbragd til pess ad lysa gjordum sinum. bannig geeti fyrsti
nemandinn dregid mida sem & stendur ,,ad synda“. bar med
myndi sa nemandi taka sér stodu fyrir framan samnemendur

sina og segja ,Hvad er ég ad gera? ... ég er ad...” svo myndi
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nemandinn synda med latbragdi par til samnemendur vaeru

blnir ad giska & ,,ad synda“.

Sogulatbragd
Hér vinna nemendur saman 3-4 saman i hdp og pusla saman

sogu med adstod sagnorda og latbragds. Nemendur fa tilbina
sdgu sem peir eiga ad fylla inn i.

bpegar nemendur hafa lokid vid ad fylla inn sagnordin i soguna
tekur kennarinn ségurnar og les paer 8 medan nemendur leika
sdguna med latbragdi.

Einnig er haegt ad fa nemendur til pess ad leika séguna dn orda
og an pess ad sagan sé lesin samhlida og sja hvort
samnemendur geti endursagt séguna einungis eftir ad hafa séd

soguna leikna med latbragdi.

Stuttar ségur sem haegt er ad fylla inn i
Sagal

Einu sinni var kisa sem atti heima i skoginum. Einn daginn for
kisan ut ad pbegar han hitti flugu. Flugan var ad
og vildi bara vera i fridi en kisunni langadi ad
vid fluguna. Flugan sagdi vid kisuna ad hun atti nu
bara ad . ba dkvad kisan ad og urdu

flugan og kisan bestu vinir eftir pad.
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Saga 2
Einu sinni var ofurhetja sem vildi eignast hund. Ofurhetjan
hafdi aldrei att hund adur en vissi ad hundar pyrftu ad

og ad . Ofurhetjan foér ut i

dyrabud og spurdi hvort ad pad veeri haegt ad kaupa hund. b3
sagdi budarmadurinn ad pad veeri haegt en ofurhetjan pyrfti ad
fyrst. Hundar eiga pad nefnilega til ad
og pa parf ofurhetjan ad svo ad

hundinum lidi vel.

Samantekt
Skiljum vid nudna betur hvad sagnord eru? Radum og sjaum

hvort ad allir hafa 6d8last betri skilning.
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Tafla 12: Annar bekkur, sjotti timi

Nemendur Timi
Kveikja Hver er uppahalds raeeda saman um paer personur sem pau 10 min*
sogupersoénan ykkar? bekkja ur kvikmyndum, bédkum, ségum eda
leikritum
Upphitun Ofurhetju n6fn bda til ofurhetju n6fn 5 min *

Verkefni  Vidtal vid sogupersénur taka patt i vidtali sem sogupersénur og setja 20 min*
sig i spor peirra
Samantekt  Hvernig fannst ykkur reeda um hvad okkur fannst um verkefni 5 min*
betta? dagsins

e Haefnividmid: A0 setja sig i spor annara i leikraenu ferli/hlutverkaleik og taka patt i vidtali
sem akvedin persona.
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Kennsluaaetlun fyrir 2.bekk - Sjotti timi

Heefnividmid: Nemendur laera ad setja sig i spor annara i
leikraenuferli og taka virkan pdtt i samtali sem dkvedin perséna.

Hver er uppahalds sdgupersénan ykkar?
Raedum um mismunandi ségupersénur sem bornin pekkja ar

kvikmyndum, békum, ségum eda leikritum. Hvad er pad sem

gerir pessar persénur spennandi?

Ofurhetju nofn
Stondum saman i hring og finnum ofurhetju n6fn & okkur.

Dami Bella brjalada, Adam agalegi, Kari kroftugi. Nemendur
finna pannig ofurhetju nafn a sig sem byrjar 4@ sama staf og
nafnid peirra. Pegar nemendur eru tilbunir gdngum vid
hringinn og hver og einn stigur eitt skref inn i hringinn og segjir
ofurhetju nafnid sitt og finnur hreyfingu med. Ad pvi loknu
stigur hann aftur til baka inn i hringinn og samnemendur

endurtaka.
Daemi:

Danfel stigur eitt skref inn i hringinn og setur haegri visifingur
upp i loft og kallar Daniel dansari. Sidan stigur Daniel aftur @
medan hinir endurtaka hreyfinguna og nafnid. Sidan tekur

naesti vid.
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Vidtal vid sogupersonur
Koll af kolli koma nemendur upp a svid sem ségupersonur.

Ségupersénurnar koma i vidtal vid kennara sem spyr pau
ymissa spurninga. Prautin hér er ad fa nemendur til pess ad
svara sem personur ur sogu, kvikmynd eda 60ru sliku, en ekki

sem pau sjalf.

Daemi:
Seell Superman og
velkominn i vidtal.
. Superman vid hvad
Velkominn, Hee, ég heiti P . . Eg bjarga folki
hVGa hEItlr blj SlJperman vinnur bu'

Hvernig fannst ykkur petta?
Umradur. Leerdum vid eitthvad nytt i dag? Ma madur pykjast

vera einhver annar? Eru pessar personur til i alvoru eda bara i
imyndada heiminum? Eigum vid eitthvad sameiginlegt med

pessum persénum?
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Tafla 13: pridji bekkur, fyrsti timi

Nemendur
Kveikja Ad bua til ségu reeda saman um hvad er mikilveegt ad hafa i huga

begar bua a til sogu.

Upphitun Ord verda ad sogu Séguhringur par sem allir taka patt
Ja, gerum pad Upphitunaraefing
Verkefni Skapandi skrif fa ad spreyta sig i ad bua til ségu.
Samantekt Samrzedu hringur raeedum verkefni dagsins.

e Haefniviomid: Ad vinna eftir einfoldu ferli fra hugmynd til afurdar.
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20 min*

5 min*



Kennsluaatlun fyrir 3.bekk - Fyrsti timi
Heefnividmid: Unnid eftir einféldu ferli fré hugmynd til afurdar.

G6gn: Linustrikud bl6d og skriffeeri.

AJ bua til sdgu
Radum um pad sem hvad parf i huga pegar skrifa a sogu.

Rifjum upp hugtokin personur, upphaf, midju og endi.

Ord verda ad sogu.
Sja bladsidu 39.

Ja, gerum pad
Sja bladsidu 18.

Skapandi skrif
Nemendur spreyta sig i skapandi skrifum og bua til s6gu.

Mikilveegt er ad minna nemendur & hugtokin upphaf, midju og
endi. begar nemendur hafa lokid skrifum sinum er tilvalié ad

leyfa peim ad myndskreyta sdgurnar.

Haegt er ad pyngja verkefnid, ef vid 4, med pvi ad setja inn
akvedna hluti sem verdi ad koma fram i sogunni. Til deemis

getur kennari sett fram ad pad verdi ad koma simtal i sdgunni.
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Pa er dhugavert ad sja hvernig nemendur tvinna pad inn i ségu

sina.

Samradu hringur
Raedum verkefni dagsins. Er erfitt ad fa hugmynd fyrir ségu?

Raedum framhald verkefnisins. Vid komum til med ad breyta

sogunum okkar i litil leikrit.
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Tafla 14: pridji bekkur, annar timi

Nemendur
Kveikja Hapunktur reedum saman um pad hvar i s6gum

hapunktur a sér stad.

Upphitun 5,4,3,2,1 Boom taka virkan patt i ad hita upp likamann

Verkefni  Skapandi skrif — framhald  nyta timann til pess ad klara skapandi skrif
sin
Samantekt Umraedur raeedum saman um pad sem vid laerdum i

dag

e Haefniviomid: Ad taka patt og vinna eftir einféldu ferli frd hugmynd til afurdar.
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5 min*



Kennsluaaetlun fyrir 3.bekk - Annar timi

Heaefniviomid: Nemendur taka pdtt i skapandi skrifum og vinna eftir
einféldu ferli fra hugmynd til afurdar.

GOgn: Linustrikud bl6d og skriffeeri.

Hapunktur
Raedum hugtakid hdpunktur og hvernig hapunktur hefur ahrif a
sogur. R&@dum hvar hdpuntur 4 sér stad i sogum almennt og

hvada hdpunkta nemendur pekkja dr 68rum ségum.

5,4,3,2,1Boom
Nemendur taka virkan patt i ad hita upp likamann. Nemendur
standa i hring og samtaka telja peir fra einum upp i fimm a

medan peir hrista hendur og faetur.

Nemendur standa saman i hring. Fyrst setjum vid haegri
héndina inn og hristum hana 5 sinnum @ medan vid teljum (1,
2,3,4,5)

Pvi naest tokum vid vinstri hond og hristum hana 5 sinnum og
teljum (1, 2, 3, 4, 5).

pa er komid ad haegri feeti, hann hristum vid somuleidis og
teljum (1, 2, 3, 4, 5) og pad sama & vid um vinstri fot.

Haegri hond (1, 2, 3, 4) vinstri hond (1, 2, 3, 4) haegri fotur (1, 2,
3, 4) vinstri fotur (1, 2, 3, 4).
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Haegri hond (1, 2, 3) vinstri hond (1, 2, 3) haegri fétur ( 1, 2, 3)
vinstri fétur (1, 2, 3).

Haegri hond (1, 2) vinstri hond (1, 2) haegri fétur (1, 2) vinstri
fotur (1, 2).

Haegri hond (1) vinstri hond ( 1) heegri fétur (1) vinstri fotur (1).

Og ,Boom*“ pa kostum vid hondum upp.

Skapandi skrif — framhald

Nemendur leggja nu lokahond & ségur sinar.

Umradur
Erum vid satt vid sogurnar okkar?. Erud pid ekki spennt fyrir pvi

ad breyta sogunum i leikrit?
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Tafla 15: pridji bekkur, pridji timi

Nemendur
Kveikja Hlutverk leikara og raeda saman um hvert hlutverk leikara er og
ahorfenda hvert hlutverk ahorfanda er i leikhusi
Upphitun Endalausi kassinn reyna a hugan og draga upp endalaust af

osynilegum hlutum upp ur ésynilegum kassa.
Verkefni  Sogur verda ad leikriti lesa sogu sina @ medan samnemendur leika
hana.
Samantekt Hugmynd yfir i leikrit velta fyrir sér hvernig pad var ad sja sogu sina
verda ad leikriti

e Haefniviomid: Ad nyta imyndunarafl sitt til skdpunar og syna videigandi hegdun sem
ahorfandi.
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10 min*

5min *
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5 min*



Kennsluaaetlun fyrir 3.bekk - Pridji timi

Heefniviomid: Nemendur nyta imyndunarafl sitt til sk6punar og syna
videigandi hegdun sem dhorfendur.

Hlutverk leikara og ahorfenda
Radum saman hvada hlutverk leikarar hafa og pa hegdun sem

beir purfa ad sina @ medan 4 syningu stendur. Hvernig er
hegdun ahorfanda 6rduvisi. Hvernig eigum vid ad haga okkur

begar vid erum ad horfa 8 samnemendur syna leikrit?

Endalausi kassinn
Nemendur reyna 8 hugann med pvi ad draga upp endalaust af

6synilegum hlutum upp Ur ésynilegum kassa. Zfingin reynir a
hugmyndarflug og hrada. Reyndu ad fa nemendur til pess ad
nefna eins marga hluti og peim dettur i hug ad draga upp ur
kassanum. Ef pad koma hik er gott ad gefa nemendum 3
sekdndur til pess ad koma sér aftur i gang en ef ekkert verdur
tekur naesti vid. Svona getur hringurinn gengid par til allir hafa
spreytt sig. Markmidid er ad reyna ad draga fleiri hluti upp ur

imyndada kassanum en i fyrra skiptid.

Sogur verda ad leikriti
NU er komid ad pvi ad ségur nemenda verda ad leikritum.

Kennari bidur einn og einn nemanda um ad koma upp og lesa
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sina sogu. Adur en lestur hefst spyr kennarinn hversu margar
sogupersénur eru i ségunni. Kennarinn bidur sidan um
sjalfbodalida til pess ad leika persénur Ur ségunni. Kennari
bidur leikara um ad leika med latbragdi an orda. NU hefst lestur
a ségunni og @ medan nemandinn les upp sina ségu leika

leikararnir pad sem gerist.

Hugmynd yfir i leikrit
Hvernig var ad sja séguna sina verda ad leikriti? Hvad fannst

ahorfendum? Verum dugleg ad benda a hvad var vel gert og

hvad okkur fannst skemmtilegt.
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Tafla 16: pridji bekkur, fjordi timi

Nemendur
Kveikja Hatt og skyrt raeda og profa mismunandi raddstyrk
Upphitun Patada taka patt i hlustunar zefingu
Verkefni Sogur verda ad lesa upp sogur sinar 8 medan samnemendur leika
leikriti — framhald hana.
Samantekt Hatt eda latt ? raeda breytilega raddbeitingu

e Haefniviomid: Ad vinna einfold verkefni fra hugmynd til afurdar.
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5 min*



Kennsluaatlun fyrir 3.bekk - Fjordi timi
Heefniviomid: Nemendur vinna einféld verkefni fra hugmynd til afurdar

Hatt og skyrt
A0 tala hatt og skyrt i leikhusi er mjog mikilvaegt. Til pess ad koma

bessum mikilvaegu skilabodum afram getur verid gaman ad segjast
>tla segja nemendum eitthvad rosalega spennandi og byrja sidan
a pvi a0 tala venjulega en laekka sidan alltaf réminn eftir pvi sem

lidur & setninguna.

Setning: ,Vissud pid ad pad var einu sinni dgurlegur (ldgt) dreki

sem ad dt allan ostinn heima hjd mér.”

Krakkarnir eiga eflaust eftir ad vilja heyra pad sem pu sagdir
bannig ad pér er 6haett ad endur taka petta nokkrum sinnum par
til ad pau bidja pig um ad hakka réminn. ba er um ad gera ad
hefja umraedur um mikilvaegi pess ad tala hatt og skyrt pegar vid
erum ad koma fram. Leikarar purfa til deemis ad tala mjog hatt
begar peir eru ad leika 4 svidi af pvi pad er ekki alltaf i bodi ad

hafa hljédnema.

Patada
Patada er leikur sem reynir a hug og rédd nemenda. Nemendur

standa saman i hring og hlusta vel & hvort annad. Fyrsti byrjar &

bvi ad segja pad fyrsta sem honum dettur i hug og sa sem er
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honum a vinsti hond segir pad fyrsta sem honum dettur i hug sem
tengist ordinu sem #1 sagdi. begar badir bara sagt ordin sin endur

taka peir ord 1 og ord 2 og segja ,Patada”.
#1: Bolti #2: Mark #1 og #2: Bolti, Mark, patada.

Pa byrjar leikmadur nimer 2 ad finna ord og faer naesta leikmann

sér til vinstri handar til pess ad finna ord sem passar vid.

#2: Appelsina #3: Epli #2 og #3: Appelsina, Epli, Patada.
Gott getur verid ad reyna ad halda takt i gegnum aefinguna. P4 er
tilvalid ad klappa saman I6fum og klappa svo a leeri til pess ad

halda fjértakt.

Sogur verda ad leikriti — framhald
Hér getur verid gott ad fara yfir paer ségur sem nemendur skrifudu

i sidasta tima og fengu ekki ad verda ad leikriti.

Gulrotarleikurinn
Ef timi gefst getur verid gaman ad fara i Gulrétarleikurinn.

Leikurinn virkar pannig ad nemendur mynda hring 4 golfinu,
liggjandi @ maganum. Nemendur kraekja saman héndum og reyna
eftir bestu getu ad halda i hvert annad. Einn leikmadur leikur
bdnda. Bondinn gengur 4 milli og reynir ad toga eina og eina
gulrdt ut.

Reglurnar eru: - Bannad ad toga i buxur eda sokka. Einungis ma
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toga i 6kkla. Nemendur mega gefast upp og gera pad pa med pvi

ad sleppa takinu & hinum eda med pvi ad kalla ,, gulrét”

Gulrétin sem gafst upp eda var dregin Ut af bondanum breytist pa

einnig i bonda og adstodar vid ad losa gulraeturnar.

Samantekt

Raedum um hvad vid vorum ad afa i dag. Skiptir mali ad tala hatt

og skyrt?
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Kveikja
Upphitun
Verkefni

Listaverk

Samantekt

Tafla 17: pridji bekkur, fimmti timi

Nemendur
Umhverfid okkar velta fyrir sér ahrifum sinum 3a umhverfio
Skjéldur og sprengja Upphitunarleikur
Hafid a landi vinna med séguna Hafid d landi
Leikid i hopa skiptast nidur i hopa i gegnum latbragd
Listaverkid okkar skapa saman listaverk ur rusli
Raedum um ruslid raeeda saman um ruslid sem pau fundu og

listaverkid sem ur pvi vard

Haefniviomid: Ad gera sér grein fyrir ahrifum vinnu sinnar @ umhverfid.
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Kennsluaatlun fyrir 3.bekk - Fimmti timi
Heefni: Nemendur velta fyrir sér dhrifum vinnu peirra @ umhverfid

G6gn: Plastpokar, Iim, pappir, skeeri, morgunbléd, Leikid i hopa
(rauda umslagid).

Umhverfid okkar
Hafid pid peelt i pvi hvernig pid hafid ahrif 8 umhverfid? Hvad

er pad sem vid gerum i daglegu lifi okkar sem byr til rusl?

Skjoldur og sprengja
Nemendur dreifa sér um rymid og velja sér einn samnemanda

sem skjold og annan sem sprengju. Leikurinn gengur Ut 4 pad
ad nemendur reyna ad halda skildi sinum a milli sin og
sprengjunnar. Pegar kennari kallar skipta pa breytist
skjoldurinn i sprengju og sprengjan i skjold. Nemendur mega

ekki segja upphatt hver er skjoldur peirra og hver sprengja.

Hafid a landi
Kennari les 1j68i0 ,,Hafid d landi“ og bidur nemendur um ad

hlusta vel.

68



Hafid a landi

Hafid 4 landi hafa margir séd
en gera sér po ekki grein fyrir pvi sem er ad gerast hér.
Pad er 6gurlegt pad haf sem um landid okkar streymir

bad er miklu, miklu meira en nokkurn mann dreymir.

Hafid a landi er nefnilega sorp.
Sorp sem einhver henti og pa feyktist pad 4 brott.
Plast og adrar umbudir fjuka til og fra

og trufla medal annars dyrin stér og sma.

pad er svo mikid rusl sem fer um vida voll
ad pad veeri hreinlega haegt ad reisa ur pvi holl.
Hvad & pad ad pyda ad ruslid sveimi um

en fari ekki i ruslafétur eins og Sorpa raedir um.

Hvad getum vid gert sem hér inni sitjum,

til pess ad venda jordina sem adeins eina eigum.

NU verdio pid krakkar ad hjalpa mér med eitt
ad plokka upp allt ruslid par til pid verdid sveitt.
Ur pvi vid fondrum listaverkid okkar

til pess ad minna félk a4 pad ad flokka.
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pegar kennari hefur lesié Hafid d landi skiptir kennari nidur i

hdépa med pvi ad nyta sér rauda umslagio i Verkfaerakistunni.

Leikid i hdpa —rauda umslagid
i rauda umslaginu eru 22 midar, tveir af hverri sort. F4du hvern

nemanda til pess ad draga sér einn mida. NU eiga nemendur ad
dreifa sér um rymid og leika pad sem stendur 8 midanum
sinum an hljéds. Nemendur lita i kringum sig og reyna ad finna
bann sem er ad leika pad sama og pau. bar med eru héparnir
myndadir. Hver hépur feer einn ruslapoka og eiga ad fara Ut og

tina upp eins mikid rusl og pau geta 4 10 mindtum.

Listaverkid okkar

pegar timinn er lidinn flautar kennarinn nemendur aftur inn
med allt ruslid sem pau hafa tint. Ruslinu er sidan hrugad
saman @ morgunbld sem liggja 4 gdlfinu. Verkefni nemenda
nu er ad vinna saman og bua til listaverk ur 6llu ruslinu sem
pbau tindu. Kennari akvardar hvort hann vilji ad hver og einn
hopur geri listaverk eda hvort hann vilji ad allir vinni saman ad

einu listaverki.

Raedum um ruslid
Raedum um ruslid sem vid fundum og afhverju aetli pad hafi
verid par sem pad var. Redum einnig um listaverkin okkar,

hvad heppnadist vel og hvad hefdum vid vilja gera betur?.
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Kveikja
Upphitun
Verkefni

Samantekt

Tafla 18: pridji bekkur, sjotti timi

Nemendur
Tungubrjotar reyna vid tungubrjota
Jésep segir spreyta sig a hlustun
Hatt og skyrt lzera stuttan texta og flytja fyrir ssmnemendur
Ad muna raeeda um minni og mikilvaegi pess
Minnisleikur reyna a minni sitt

Haefniviomid: Ad laera stuttan texta og flytja hann skyrt fyrir ahorfendur.
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20 min*

10 min*



Kennsluaaetlun fyrir 3.bekk - Sjotti timi

Heefniviomid: Nemendur leera stuttan texta og flytja hann skyrt fyrir
dhorfendur.

Tungubrjotur
Gott getur verid ad lidka til vodva likamans en pa ma ekki

gleyma vodvunum sem i tungunni eru. Med tungubrjét reynum
vid ekki einungis a vodva eins og tunguna og varirnar heldur
reynum vid einnig a heilan. Tungubrjdtar eru til pess gerdir ad
bvaelast fyrir okkur. bvi er mikilveegt ad kunna vel pad sem

segja 4 a0ur en reynt er vid pad af miklum hrada.

Tungubrjotar geta verid mislangir og pvi eru hér nokkrir til pess

ad velja dr.

,Pétrina Prjéna pantadi pakka ad pylsum fra Pétri og PAli. Ef
Pétrina Prjona pantadi pakka af pylsum fra Pétri og Pali hvar er

ba pylsu pakkinn sem Pétrina Prj6na pantadi?“
,Stangveidimadurinn stingur stonginni strangleidis ad vatninu.”
,,Hnodri ur nordri verdur ad vedri pd sidar verdi”

,Gladlega glamradi i grillinu gamla.”

Josep segir

Sj4 bls. 35-36.
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Hatt og skyrt
Nemendur fa stuttan texta til pess ad laera. Hér viljum vid

leggja aherslu a ad tala hatt og skyrt. Textinn getur verid
hvernig sem er en gott er ad hafa hann stuttan og einfaldan til

bess ad byrja med.
Daemi: ,,Eq er litla gula haenan og elska ad baka braud*”

Nemendur eiga oft audvelt med ad muna pessa setningu hafi

pbau heyrt sdguna adur.

Fadu nemendur til pess ad standa saman i hring. Fyrst aetlum
vid bara a0 segja setninguna eitt og eitt i einu og lata pad

ganga allan hringinn. bvi naest atlum vid ad hrépa setninguna
saman oll i kér eins hatt og vid getum. Ad pvi loknu aetlum vid

ad hvisla pad oll saman.

NU aetlum vid ad setja setninguna eins og vid séum ad reyna a0
tala hvalamal. Vié opnum munninn mjég mikid og myndum
hvert einast hljéd af mikilli nakveemni. Vid télum hatt, haegt og

skyrt.

Ad muna
Raedum um minni og mikilvaegi pess. Reedum til ad mynda hvad

vid munum 4an pess ad hugsa?, eins og hvar vid eigum heima,

hvar amma og afi eiga heima o.s.frv.

73



Radum einnig um mun langtima minnis og skammtima minnis.
Hér getur verid gaman ad sja hvort nemendur hafi flokkad
akvedna hluti i langtima minni eda skammtima minni sitt.
Biddu nemendur um ad loka augunum. Spurdu pau nu hvernig
t.d gardinurnar eru 4 litinn i stofunni. Pad getur komid 4 évart

hvad nemendur muna og muna ekki.

Minnisleikur
Veldu einn nemanda til pess ad bida fyrir utan stofuna. Fadu

annan nemanda til pess ad fela sig i stofunni, bakvidé bord eda
gardinur pannig ad ekki sjaist i hann. Bjéddu nemandanum sem
beid, frammi a gangi, aftur inn og tilkynntu honum ad einn
nemandi sé ad fela sig. Hvada nemandi er pad? Manstu hverijir

voru hérna?
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Tafla 19: Fjordi bekkur, fyrsti timi

Nemendur
Kveikja Nutimaleikhus raeda leikid efni a svidi eda i myndmidlum og
skoda sogupraedi og personur i verkunum
Upphitun  Hoppum i hlutverk velja sér persdnu ur bok, mynd eda leikriti og

profa ad hoppa i hlutverk.

Verkefni  Munur a leiknu efni tala i hlutverki perséna
Samantekt Raunveruleikinn og raeda munn raunveruleikans og imyndada
imyndadi heimurinn heimsins

e Haefnividmid: Ad geti gert grein fyrir leiknu efni a svidi og/eda i myndmidlum.
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10 min*

5 min *

20 min*

5 min*



Kennsluaaetlun fyrir 4.bekk - Fyrsti timi
Heefniviomid: ad nemendur geti gert grein fyrir leiknu efni @ svidi
og/eda i myndmidlum og bent d 6lik hlutverk pess i mismunandi

samhengi.

Nutimaleikhus
Radum saman um leikid efni. Hvernig eru kvikmyndir bunar til

i dag. Hver er munurinn & pvi ad leika fyrir myndavél og ad leika
fyrir dhorfendur. Hvad er i uppdhaldi hja nemendum pegar

kemur ad leiknu efni?

Hoppum i hlutverk
Hoppum i hlutverk eftirlaetis persénu okkar ur leiknu efni. Gott

getur verid ad hafa skyrt hveneer vid hoppum i hlutverk og

hvenaer vid hoppum aftur inn i raunveruleika.

Nemendur standa samhlida i beinni linu. Samtaka réttid
bid hendurnar Ut eins og til pess ad opna hurd. bid opnid
hurdina og hoppid inn og nd erum vid komin inn i imyndada
heiminn. Med pvi ad setja skyr skil & pvi hvar raunveruleikinn
endar og imyndadi heimurinn byrjar verdur audveldara ad
halda utan um pad sem gerist i hvorum heiminum fyrir sig.
begar allir eru komnir inn i imyndada heiminn getum vid farid
ad skoda pessar skemmtilegu persénur sem nemendur voldu.

Sjdum hvernig persénurnar sem vid véldum eru mismunandi.
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Gongum um rymid og sjaum hvernig gongulag pessara

karaktera eru mismunandi.

Munur a leiknu efni
Hér tokum vid stutt vidtol vid nemendur i hlutverkum og

kynnumst pannig peim persénum sem peir eru ad leika.
Spurningarnar purfa ekki ad vera fléknar. Einfaldar spurningar
eins og ,Hvad heitir pu“, ,,hvad er uppahalds maturinn pinn“
eda ,Hvad gerir pu“ eru mjog heppilegar. begar allir hafa komid
i vidtal getur verid gott ad fara yfir pad hvadan pessir finu
karakterar koma. Er allt leikid efni barna efni? Er allt leikid efni

ofurhetjumyndir?

Raunveruleikinn og imyndadi heimurinn
Setjumst nidur i rimgdédan hring og reedum um mismunandi

leikid efni. Reedum einnig um pad hvar raunveruleikinn og

imyndadi heimurinn maetast.
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Tafla 20: Fjordi bekkur, annar timi

Nemendur Timi
Kveikja Leiklist i menningu Hugarkort 10 min*
okkar Telja upp pad tengir menningu peirra og
leiklist
Verkefni  Sagan um alfkonuna a taka patt i heildstaedu ferli par sem peir 25 min*
Fossum - kyrrmyndir breyta sogu vyfir i kyrrmyndir
Samantekt Samantekt Umraedur: par sem vid raeedum ferli pess ad 5 min*

breyta sogu vyfir i kyrrmyndir

e Haefniviomid: Ad fjallad a einfaldan hatt um paetti sem snerta menningu okkar i
tengslum vid verkefni.
e Haefniviomid: Ad geta lagt mat a eigid verk og verk annara.
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Kennsluaaetlun fyrir 4.bekk - Annar timi

Heefnividmid: Nemendur geta fjallad d einfaldan hdtt um paetti sem
snerta menningu peirra i tengslum vid verkefni sin og leggja mat a
vinnu sina og annara.

Leiklist i menningu okkar — hugsunarkort
Fadu nemendur til pess ad bua til hugarkort par sem peir nefna

allt pad sem peir telja tengjast leiklist og menningu peirra med

einum eda 60rum heetti.

Sagan um alfkonuna @ Fossum
Lesum saman sdguna um Alfkonuna & Fossum.

Alfkonan & Fossum

Eitt sinn voru hjén nokkur sem bjuggu hja Fossum i Svartardal.
Bdndi sa hét Halldér en kona hans Helga. Saman attu pau
hjénin tvo syni sa eldri Arni og s& yngri Jon.

S4 eldi, Arni var atta vetra en Jén adeins sjo vetra.
Drengirnir h6fdu pad ad leik, eins og bornum er tamt, ad velta
steinum fram af kletti og i ana. Vani konunnar var ad leggja sig
ut af pegar hdn var bdin med morgunverk sin og voru a
drengirnir eftirlitslausir uti ad leik. Einu sinni pegar ad hun

hafdi lagt sig nidur og var ad festa svefn pokti henni koma inn &
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golfid kona a svartri hempu med skautafald. Hin var fasmikil
og reidugleg og maelti: "Eg aetla ad bidja pig konukind ad passa
betur strdkana pina og lata pa ekki vera ad velta grjétinu um
baeinn minn og gjora boérnin min vitlaus i hreedslu." Helga hrokk
upp, leit i kringum sig en sa engan.

Helga tradi ekki @ huldufdlk né adrar hjatrdar verur, en
fér engu ad sidur ut ad hol til pess ad saekja drengi sina, sem
bar hdmudust vid ad velta grjoti fram af kletti.

Helga taladi til pa drengi og sagdi peim til syndanna.
Lidu nu nokkrir dagar og lifid var sem adur. Einn daginn pegar
Helga hafdi klarad morgunverk sin dkvad hudn ad hvila sig og
leggjast. Dreymdi henni pa ad kona nokkur stzedi yfir henni og
segi "Ekki eru drengir pinir haettir ad angra mig og bérn min og
skaltu a sja ef ad pu leetur pa ekki haetta pessu”. Helga hrokk
upp, gekk Ut og sa hvar drengir voru ad idju sinni og kallar hast
til peirra og lofar peim flenging ef ad peir geri pad oftar.

En premur dogum sidar lagdi hun sig en, og i pvi hun var
ad sofna heyrir hiin ad gengid er inn i badstofuna og kallad
hast: "Helga, far na“

Hun reis fljotlega & feetur, gekk Ut og sa hvar yngri
drengurinn stéd a fyrrnefndum hél, en hinn 13 par hja honum,
gengur til peirra og tekur i pann sem |4 og segir hann skuli
snafa 4 feetur, finnur pa ad hann er mattlaus og mallaus. Ber

hudn hann pa heim, en |ét hinn fa radning. Eftir pad uréu ord
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yngsta drengsins ekki fleiri. Aldrei sa Helga aftur konuna en
sogur segja ad hnullungarnir sem drengirnir h6fdu adur hent
fram ad klettinum voru skyndilega komnir aftur upp 4 héllinn
pbar sem peir hofou adur stadid.

Ur pjédsagnasafn Jéns Arnasonar

Alfkonan i kyrrmyndum
Skiptum hépnum upp pannig ad prir til fjérir séu saman i

hverjum hép. bvi naest bidur kennarinn nemendur um ad segja
soguna i kyrrmyndum an orda.

Kennari:“ Ef ég skildi nu ekki islensku og kaemi i
heimsdkn til ykkar til pess ad leera um séguna af Alfkonunni d
Fossum, hvernig myndud pid utskyra hana fyrir mér med

kyrrmyndum?“

Hver og einn hépur fer nd ad vinna ad pvi ad bua til prjar
kyrrmyndir sem utskyra sdguna ad einhverju leyti. Mikilvaegt er
ad hafa i huga ad sagan er ekki einféld og pvi getur verid erfitt
ad koma ollum upplysingum ségunar til skila med premur
kyrrmyndum. Segdu nemendum pinum ad kyrrmyndirnar mega
vera hvernig sem er og purfa ekki endilega ad utskyra alla
séguna.

Gefdu nemendum timaramma svo peir nyti timan sem best.
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Synum
begar hdparnir hafa nytt undirbldningstimann er komid ad pvi

ad pau syni afrakstur sinn. FAdu nemendur til pess ad stilla upp
stolum fyrir dhorfendur og gefdu fyrsta hdpnum teekifaeri til
bess ad koma sér fyrir. Adur en ad fyrsti hopurinn fer i fyrstu
kyrrmyndina bidur kennarinn ahorfendur um ad loka augunum.
Pegar hopurinn sem er ad syna er tilbuin kallar kennarinn
,Opna augun”. b3 fa dhorfendur tima til pess ad horfa og velta
fyrir sér fyrstu kyrrmyndinni. bvi naest kallar kennari ,,Loka
augum® og pa fer hépurinn i kyrrmynd namer 2 og svona
gengur ferlid afram. begar allar kyrrmyndir eru komnar endar
su syning med pvi ad samnemendur klappa fyrir peim hop sem
var ad syna og gefa samnemendum hrés fyrir pad sem var
velgert og pad sem var skyrt. bvi naest fer naesti hépur upp a

svid og synir sinar kyrrmyndir.

*Hér laera nemendur ad vera dhorfendur og hvad pvi
fvlgir. Enn fremur purfa dhorfendur ad vera tilbunir ad gefa

uppbyggilega gagnryni @ syningu samnemenda.

Samantekt
Setjumst nidur og spjollum saman. Var erfitt ad breyta ségu i
myndir? Veeri audveldara ad breyta myndum yfir i ségu? Hvad

er mikilvaegt ad hafa i huga pegar vid gerum naestu kyrrmyndir?
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Tafla 21: Fjordi bekkur, pridji timi

Nemendur Timi
Kveikja og  Kyrrmyndir lifna vid nyta haefni sina i kyrrmyndum til pess ad skapa 10 min*
upphitun
Verkefni Verur menningar samtvinna rymisvitund, kyrrmyndir og tjaningu. 10 min *
Samantekt Leiklist i nami okkar  raeda hvad leiklist gerir fyrir pau i daglegu lifi. 20 min*

e Haefniviomid: Ad beita einfoldu formi leiklistar.
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Kennsluaaetlun fyrir 4.bekk - Pridji timi

Heaefniviomid: Nemendur geta beitt einféldu formi leiklistar.

Kyrrmyndir lifna vid
Kennari bidur hvern nemanda um ad bua sér til prjar

kyrrmyndir sem mikill munur er & . bvi naest bidur hann
nemendur um ad gefa kyrrmyndunum sinum télurnar 1, 2 og 3.
Pvi naest kveikir kennari 4 ténlist sem hann telur vid hzefi og
kallar fram kyrrmyndir nemenda med pvi ad hrdpa téluheiti
myndanna. Kennari bidur sidan nemendur um ad fara haegt
eda hratt Ur einni mynd i annad. Ad lokum hafa nemendur i

rauninni buid til spuna/dansverk sem nyta ma hvenaer sem er.

Verur menningar
Hér getur verid tilvalid ad setja 4 ténlist 8 medan 4 afingunni

stendur. Kennari bidur nemendur um ad ganga um rymid.
Kennari bidur nemendur nu ad dkveda hvort pau ztli ad leika
troll, alfa eda huldufdlk og breyta pa géngulagi sinu haegt og

rolega i eftirfarandi karakter.

bvi naest tekur kennari fram ad ef hann kallar ,,alfar!“, pa
beygja sig allir nidur nema alfarnir. Alfarnir verda pa hinsvegar
ad frjosa, i sérkennilegum stellingum, par til kennarinn klappa.

Pegar kennarinn klappar byrja allir ad ganga um rymid ad nyju.
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'll

NU getur kennarinn akvedid ad kalla , Troll!“ pa beygja
sig allir nidur nema Trdllin sem stoppa snarlega i sporum
sinum. begar nemendur hafa ndd tokum & pessu getum vid
baett vid setningum hja pessum einkennilegu verum. Tilvalid er
ad gefa Tréllunum eina setningu, alfunum eina og huldufélkinu

eina setningu.
Daemi fyrir tréllin: bramma ég nu fram og til baka
Daemi fyrir dlfana: Inn i hellinn kemst enginn

Daemi fyrir huldufdlk: Hér er ekki allt sem synist

Leiklist i nami okkar

Raedum saman um framtid okkar i leiklist. Hvad er pad sem
okkur finnst spennandi, skemmtilegt og framandi. Viljum vid
reyna ad taka meiri patt i leiklist, fara oftar i leikhus eda verda
betri i spuna? Opnum umraedur um pa leiklist sem vid hofum
leert og framtid okkar i leiklist. Gaetum vid i sameiningu buid til
efni med hjalp teekninnar sem er badi skemmtilegt og frédlegt

fyrir nemendur i fyrsta bekk?

85



Gaman saman
Njotum pess ad vera saman og endum pennan tima 4 leik.

Tilvalid er ad leyfa nemendum ad velja leik eins og Mdrgaesina,

Dimma limm eda Gulrdtina.
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Tafla 22: Fjordi bekkur, fjordi timi

Nemendur Timi
Kveikja Horfid pid oft a raeda hvert hlutverk frétta er og hvernig paer hafa 10 min*
fréttir? ahrif @ samfélag peirra og menningu
Upphitun 1,2,3,4,5 Boom vekja likama og rodd 5 min *

Verkefni Fréttatimi - bPing taka virkan patt i ad bua til fréttapatt og nyta sér 20 min*

taekni
Samantekt Umraedur um reedum hvernig taekni nytist i leiklist 5 min*
notkun taekni i - Getum vid tekid upp leikrit og sent til 6mmu
leiklist og afa sem bua erlendis?

e Haefniviomid: Ad geta gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig hun tengist vinnu
beirra.
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Kennsluaatlun fyrir 4.bekk - Fjordi timi

Heefniviomid: Nemendur kynnast hugtakinu taekni og hvernig nyta
md taekni i leiklist.

Gogn: Blad og skriffeeri, upptdkutaeki (simi, myndavél eda Ipad)

Horfid pbid oft & fréttir?
Raedum um hlutverk frétta i samfélagi okkar, hvad finnst okkur

um fréttir og hvernig myndum vid vilja hafa paer 68ruvisi?.
Fréttir eru ad morgu leyti eins og leikrit par sem fréttamenn
2fa framsogn og tjdningu sina til pess ad fraeda eda skemmta
ahorfendur. Ef vid myndum gera fréttapatt hvernig vaeri hann

ba?

1,2,3,4,5 Boom
Hitum upp likama og rédd til pess ad geta tekist a vid verkefni

dagsins.

Fréttatimi - bing
Nemendur taka virkan patt i ad bua til Fréttapatt fyrir

nemendur i 1.bekk. batturinn parf ad vera freedandi en
skemmtilegur. Ef til vill veeri tilvalid ad nyta pad sem vid vitum
um troll, alfa og huldufolk i fréttatimanum. Setjum upp litid

bing par sem nemendur geta komid fram hugmyndum um efni
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i fréttapattinn og kennari heldur utan um hugmyndir.

Umraedur um notkun taekni i leiklist
Hvad parf ad hafa i huga 4dur en vid byrjum ad taka upp?

Veltum fyrir okkur hvernig vid viljum hafa skipulagid pegar vid
byrjum ad taka upp. Skiptir pogn miklu mali pegar vid erum ad

taka upp? Hvernig & ad fara med teeki i leiklist?

89



Tafla 23: Fjérdi bekkur, fimmti timi

Nemendur
Upphitun Ein 6nd reyna a hugan med heilaleikfimi
Verkefni Fréttapattur — upptokur taka upp fréttapatt

Samantekt  Virding gagnvart vinnu raeda mikilvaegi pess ad virda vinnu annarra.

dannara

e Haefniviomid: Ad syna vinnu sinni og annara virdingu.
e Haefniviomid: Ad leera nyta sér taekni i leiklist.
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Kennsluaatlun fyrir 4.bekk - Fimmti timi

Heefnividmid: Nemendur syna vinnu sinni og annara virdingu og
hvernig nyta mad taekni i leiklist.

Go6gn: Upptékutaeki (myndvél, simi eda ipad)

Ein 6nd

Ein 6nd er skemmtilegur leikur sem reynir @ minni og hug
nemenda. Nemendur standa saman i hring. Einn nemandinn
tekur ad sér ad byrja og byrjar 4 ad segja ,ein”. Sa sem er
vinstra megin vid hann tekur pa naesta ord og segjir ,,0nd“ sa
bridji segir ,tveir” og fjordi ,feetur” og fimmti segir ,,Kvak”. b3
er fyrsta erindid buid og vid holdum afram. Naesti nemandinn i

hringnum tekur pa ad sér ad hefja neesta erindi og segir , Tveer’

sa naesti segir ,,endur” o.s.frv

A endanum zettu nemendur ad hafa sagt nokkur erindi eftir pvi
hve margir nemendur eru i hringnum og hversu vel gengur.
Zfingin reynir @ hlustun og hugsun og tilvalin til pess ad byrja

timan.

#1: Ein #2: ond #3: tveir #4: feetur #5: kvak — Ein 6nd, tveir

feetur, kvak

#6: Tveer #7: endur #8: fjorir #9: faetur #10: kvak #1: kvak —
Tveer endur, fjorir faetur, kvak kvak
#2: brjar #3: endur #4: sex #5: feetur #6: kvak #7: kvak #8: kvak.

— Prjdr endur, sex faetur, kvak kvak kvak.
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Fréttapattur — upptokur
NU hefjast upptokur a fréttapaetti nemenda. Hér er haegt ad

nota IPad, sima eda myndavél til pess ad taka upp efnid. Gott
getur verid ad minna nemendur 3 gildi pagnar i upptokum og

ad vid gerum bara einn hlut i einu.

Minntu nemendur 4 ad tala hatt og skyrt og ad snua ekki

bakinu i myndavélna.

Virding gagnvart vinnu annara
Raedum saman um pad hvernig okkur fannst ad standa fyrir

framan myndavélina? Fannst nemendum eitthvad 6druvisi vid

bad ad leika fyrir framan myndavél en fyrir dhorfendur?
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Tafla 24: Fjordi bekkur, sjotti timi

Nemendur
Kveikja A0 meta Umraedur
Upphitun Morgaes taka virkan patt og hjalpast ad vid ad halda
morgaesinni ur stéolunum
Verkefni Fréttapatturinn fa ad sja og meta afrakstur sinn og leggja a pad
okkar mat
Samantekt Hvad fannst okkur ? Sjalfsmat
5,4,3,2,1 Knus Hopefli

Haefniviomid: Ad geta gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig hin tengist vinnu
beirra.

Haefniviomid: Ad geta lagt mat a eigin verk.
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Timi

10 min*

5min *

15 min*

10 min*



Kennsluaaetlun fyrir 4.bekk - Sjotti timi
Heefniviomid: Ad gera grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig hun
tengis vinnu peirra. Nemendur geta lagt mat d eigin verk.

Gogn: Sjdalfsmatsbl6d og skriffeeri

A0 meta
Hvernig metum vid vinnu okkar og annarra? Reedum mat 4

vinnu og frammistddu. | staerdfraedi eru til deemis 16gd fyrir
prof til pess ad meta haefni nemenda, en i leiklist erum vié med
simat. Vid metum nemendur & pvi hvort peir eru duglegir ad
taka patt, hvort peir leggi sig fram og hvernig peir vinna med
6drum.

Pegar vid erum ad vinna med 68rum er mikilvaegt ad vid
hlustum & hugmyndir peirra alveg eins og peir hlusta a
hugmyndir okkar. R&dum saman hvad okkur finnst vera
mikilveegt ad meta i leiklist.

Morgaes
Sja bls. 18.

Fréttapatturinn okkar
Horfum & fréttatimann okkar. Hér erum vid 6ll ahorfendur og
bvi mikilvaegt pegar vid horfum saman 4 efnid sem hefur verid

tekid upp ad hafa pdgn, sitja kyrr og syna hver 60ru tillitssemi.
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Hvad fannst okkur um ferlid og frammistodu okkar?
Eftir ad hafa horft saman & fréttapattinn reedum vid um pad

hvad sem heppnadist vel og hvad okkur fannst skemmtilegt.
Hefdum vid viljad breyta einhverju?
Nemendur fa matsblod par sem peir meta frammistédu sina i

gegnum ferlid.

5,4,3,2,1 Knus
Pegar nemendur hafa fyllt ut matsbl6din og skilad peim endum

vid pennan lokatima 4.bekkjar meé 5,4,3,2,1 Knus. Leikurinn er
alveg eins og 5,4,3,2,1 Boom, ad pvi fraskildu ad vié endum
med pvi ad taka stort hdp knus og pokkum hvert 66ru fyrir

samveruna.
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Namsmat

Mat kennara
Kennari getur lagt mat & haefni nemenda i gegnum ferli peirra i leiklist med eftirfarandi spurningarlista.

Alltaf Oftast  Stundum  Sjaldan Aldrei

Nemandi tekur virkan patt i leikjum

Nemandi tekur virkan pdtt i verkefnum

Nemandi vinnur vel med 63rum

Nemandi leggur sig fram

Nemandi synir samnemendum tillitssemi og virdingu
Nemandi hlustar é hugmyndir annara

Nemandi tekur virkan pdtt i samraedum

Nemandi tjdir hugmyndir synar fyrir samnemendum

Nemandi gengur frd eftir vinnu sina
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Mat kennara

Einkunn

Einkunn

Einkunn

A
Nemandi leggur sig fram vid
ad beita einféldu formi
leiklistar

Nemandi tekur virkan patt i
leikraenu ferli i hdpi og synir
skolasystkinum tillitssemi.

Nemandi synir
frammurskarandi haefni i ad
setur sig i spor annara.

Haefniviomid

Matsblad kennara med nemendur i 1.bekk

Nemandi beitir einfoldu
formi leiklistar

Nemandi tekur patt i
leikreenu ferli i hdpi og synir
skolasystkinum tillitssemi.

Nemandi getur vel sett sig i
spor annara.
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C
Nemandi beitir stundum
einfoldu formi leiklistar

Nemandi tekur stundum patt
i leikraenu ferli i hépi og synir
skolasystkinum sinum
stundum tillitssemi.

Nemandi getur nokkurn
veginn sett sig i spor annara.

D

Nemandi kys ad beita ekki
einfoldu formi leiklistar

Nemandi tekur ekki patt {
leikraenu ferli i hépi og
synir skolasystkinum
sinum ekki tillitssemi.

Nemandi getur ekki sett
sig i spor annara.



Matsblad kennara med nemendur i 2.bekk

Mat kennara A B C D
Nemandi getur vel sett Nemandi getur sett saman Nemandi getur seemilega Nemandi getur ekki sett saman
saman einfalda leikpaetti i einfalda leikpeetti i samstarfi  sett saman einfalda leikpaetti einfalda leikpaetti i samstarfi vid
samstarfi vid jafnaldra og vid jafnaldra og kennara med i samstarfi vid jafnaldra og jafnaldra og kennara med
kennara med skyru upphafi, nokkud skyru upphafi, midju kennara med seemilega skyru upphafi, midju og endi.
midju og endi. og endi. upphafi, midju og endi.

Einkunn
Nemandi getur vel notad Nemandi getur notad Nemandi a erfitt med ad Nemandi getur ekki notad
einfalda leikmuni og einfalda leikmuni og notad einfalda leikmuni og einfalda leikmuni eda
svidsbunad til ad stydjavid  svidsbunad til ad stydja vid annan svidsbunad til ad svidsbunad til ad stydja vid
skdpun sina skdpun sina sty@ja vid sképun sina skdpun sina

Einkunn
Nemandi getur vel unnid Nemandi getur unnid einféld Nemandi 3 erfitt med ad Nemandi getur ekki unnid
einfold verkefni i hopi verkefni i hopi vinna einfold verkefni i hdpi  einfold verkefni i hopi

Einkunn

98



Einkunn

Einkunn

Matsblad kennara med nemendur i 2.bekk-framhald

A

Nemandi getur vel hagnytt
ba leikni sem hann hefur
O0last i einfoldum
verkefnum

Nemandi synir
framurskarandi hafni i ad
sett sig i spor annara i
leikraenu ferli/hlutverkaleik
og tekur virkan patt i vidtali
sem dkvedin perséna

B

Nemandi getur hagnytt pa
leikni sem hann hefur 60last
i einfoldum verkefnum

Nemandi getur sett sig i spor
annara i leikraenu
ferli/hlutverkaleik og tekur
patt i vidtali sem akvedin
persdéna
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C

Nemandi 3 erfitt med ad
hagnyta pa leikni sem hann
hefur 60dlast i einféldum
verkefnum

Nemandi a erfitt med ad sett
sig i spor annara i leikraenu
ferli/hlutverkaleik og & erfitt
med ad taka patt i vidtali
sem akvedin perséna

D

Nemandi getur ekki hagnytt pa
leikni sem hann hefur 6dlast i
einfoldum verkefnum

Nemandi getur ekki sett sig i
spor annara i leikraenu
ferli/hlutverkaleik og getur ekki
tekid patt i vidtali sem dkvedin
persdna



Mat kennara

Einkunn

Einkunn

Einkunn

Einkunn

A

Nemandi getur vel laert
stuttan texta og flutt hann &
skyran hatt fyrir ahorfendur

Nemandi getur vel unnid
eftir einfoldu ferli fra
hugmynd til afurdar

Nemandi getur vel Utskyrt
ahrif vinnu sinnar a
umhverfid

Nemandi synir gdda haefni i
ad hagnytt pa leikni sem
hann hefur 6dlast i
einfoldum verkefnum

Matsblad kennara med nemendur i 3.bekk

B

Nemandi getur laert stuttan
texta og flutt hann nokkud
skyrt fyrir ahorfendur

Nemandi getur unnid eftir
einfoldu ferli fra hugmynd til
afurdar

Nemandi getu utskyrt ahrif
vinnu sinnar & umhverfid

Nemandi getur hagnytt pa
leikni sem hann hefur 6dlast |
einfoldum verkefnum
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C
Nemandi a erfitt med ad leera
stuttan texta og flytja hann
skyrt fyrir dhorfendur

Nemandi a erfitt med ad
vinna eftir einfoldu ferli fra
hugmynd til afurdar

Nemandi a erfitt med ad
Utskyra ahrif vinnu sinnar a
umhverfid

Nemandi a erfitt med ad
hagnyta pa leikni sem hann
hefur 6dlast i einfoldum
verkefnum

D
Nemandi getur ekki leera
stuttan texta eda flutt hann
fyrir ahorfendur med skyrum
haetti

Nemandi getur ekki unnid
eftir einfoldu ferli fra
hugmynd til afurdar

Nemandi getur ekki ahrif
vinnu sinnar & umhverfid

Nemandi getur ekki hagnytt
ba leikni sem hann hefur
o0last i einfoldum verkefnum



Mat kennara

Einkunn

Einkunn

Einkunn

A
Nemandi getur vel lyst leiknu
efni & svidi og/eda i
myndmidlum ut fra
sogupraedi, innihaldi og
persénum i verkinu.

Nemandi getur vel bent &
leikid efni og dlik hlutverk
bess i mismunandi samhengi

Nemandi getur
samviskusamlega lagt mat a
eigin verk

Matsblad kennara med nemendur i 4.bekk

B
Nemandi getur lyst leiknu
efni & svidi og/eda i
myndmidlum ut fra
sogupraedi, innihaldi og
persénum i verkinu.

Nemandi getur bent 3 leikid
efni og olik hlutverk pess i
mismunandi samhengi

Nemandi getur lagt mat a
eigin verk
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C
Nemandi a erfitt med ad lysa
leiknu efni & svidi og/eda i
myndmidlum ut fra
sogupradi, innihaldi og
persénum i verkinu.

Nemandi a erfitt med ad
benda a leikid efni og dlik
hlutverk pess i mismunandi
samhengi

Nemandi a erfitt med ad
leggja mat a eigin verk

D
Nemandi getur ekki lyst leiknu
efni 4 svidi og/eda i
myndmidlum at fra ségupraedi,
innihaldi og perséonum i
verkinu.

Nemandi getur ekki bent a
leikid efni og 6lik hlutverk pess i
mismunandi samhengi

Nemandi getur ekki lagt mat &
eigin verk



Mat kennara

Einkunn

Einkunn

Einkunn

Matsblad kennara med nemendur i 4.bekk — framhald

A
Nemandi getur vel fjallad um
pbzetti sem snerta menningu i
tenglum vid verkefni sitt

Nemandi getur vel gert grein
fyrir hugtakinu taekni og
hvernig pad tengist vinnu
hans

Nemandi getur vel hagnytt pa
leikni sem hann hefur 6dlast i
einfoldum verkefnum

B
Nemandi getur fjallad um
pbzetti sem snerta menningu i
tenglum vid verkefni sitt

Nemandi getur grein fyrir
hugtakinu taekni og hvernig
pad tengist vinnu hans

Nemandi getur hagnytt pa
leikni sem hann hefur 66last
i einféoldum verkefnum
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o
Nemandi a erfitt med ad
fjalla um paetti sem snerta
menningu i tenglum vid
verkefni sitt

Nemandi a erfitt med ad gera
grein fyrir hugtakinu taekni og
hvernig pad tengist vinnu
hans

Nemandi a erfitt med ad
hagnyta pa leikni sem hann
hefur 6dlast i einfoldum
verkefnum

D
Nemandi getur ekki fjallad um
pbzetti sem snerta menningu i
tenglum vid verkefni sitt

Nemandi getur ekki gert grein
fyrir hugtakinu taekni og
hvernig pad tengist vinnu hans

Nemandi getur ekki hagnytt pa
leikni sem hann hefur 6dlast |
einfoldum verkefnum



Sjalfsmat nemenda
Nemendur svara eftirfarandi spurningum til sjalfsmats.

Ja stundum Nei

Eg tek virkan patt i leikjum

Eg tek virkan patt i verkefnum

Eg vinn vel ein/einn

Eg vinn vel i hépi

Eg geri mitt besta

Eg hlusta 4 hugmyndir annara

Eg reyni ad vera jakvaed/-ur

Eg er satt/-ur med mina frammist6du og verkin
min
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